kovdszos virag kenyér

Hozzavaldk:

200g Mester Hazi kenyérliszt
200ml Viz,

5¢ ¢élesztd

1 mokkas so,

1 ev6kanalnyi olivaolaj,

20g friss rizs kovasz

Elkészités:

A hozzavalokbdl tésztat készitlink. A robot gép habver6 részével .Ez egy ragados tészta lesz!
A tésztat legalabb 100rara a hiitdszekrénybe tessziik, majd siitd papirral bélelt tesibe virag
formara elhelyezziik a kis gdmbdoket, kelesztjiik,180C-ra elémelegitett siitében készre siitjiik.



